Die Vorteile von Mepilex® Lite
auf einen Blick

e geschmacks- und geruchsneutral

o kein Ubertritt von aktiven Substanzen in die Muttermilch

e einfach anzubringen (selbsthaftend)

e mehrfach applizierbar (bis zu 7 Tage)

e angenehm zu tragen

o flexibel zuschneidbar

e kann sanft und rickstandslos entfernt werden

e hypoallergen

e andere Pflegeprodukte wie z. B. Cremen, Gels etc.
sind nicht notig

Wichtiger Hinweis: Die Pflege wunder Brustwarzen
sollte in Begleitung einer Still- oder Mitterberatung,
einer Hebamme oder eines Arztes stattfinden.

Mepilex® Lite Sortiment

Pharmacode Stiick/Packung

284000 6x85cm 2754714 5
28 41 00 10 x 10 cm 2754720 3
28 43 00 15x 15 cm 2754737 5
28 4500 20 x50 cm 5548122 4

Steril - einzeln verpackt
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Schmerzen beim
Stillen mussen
nicht sein
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Mepilex” Lite

Die sanfte Losung gegen
Schmerzen beim Stillen

Mepilex® Lite ist:

e geschmacks- und geruchsneutral
e einfach anzubringen

e angenehm zu tragen

e auch fur empfindliche Haut geeignet

Wunde Brustwarzen

... kdnnen so schmerzhaft sein, dass viele Frauen sich
dazu entschliessen abzustillen. In den ersten Stilltagen
ist eine gewisse Empfindlichkeit der Brustwarzen nichts
Ungewdhnliches, prinzipiell sollten beim Stillen jedoch
keine Schmerzen auftreten. Sind die Schmerzen sehr
stark, kontaktieren Sie bitte einen Arzt.

Behandlungsmadglichkeiten

Ziel der Behandlung ist es, dass sich die geschadigte
Haut moglichst schnell wieder regeneriert, damit
weitergestillt werden kann. Am Markt sind zahlreiche
Wundcremen mit unterschiedlichen Wirkstoffen und
Desinfektionslosungen zur Unterstitzung des Heilungs-
prozesses erhdltlich. Diese Cremen und Lésungen
haben jedoch oft den Nachteil, dass sie Allergien oder
sonstige Nebenwirkungen hervorrufen kénnen. Durch
Geschmacksstoffe kann das Kind irritiert werden und
somit die Brust verweigern.

Mit Mepilex® Lite haben Sie einen sanften, flexiblen
Verband gewahlt, welcher fir Sie und Ihr Kind eine
schonende und effiziente Alternative ohne Neben-
wirkungen darstellt.

Anwendungshinweise

1. Brustwarze mit Mepilex® Lite bedecken

2. Wahrend des Stillens Mepilex® Lite abnehmen

3. Nach dem Stillen Mepilex® Lite wieder auf die
Brustwarze auflegen

Mepilex® Lite kann diskret unter jedem Still-BH getragen
und bis zu 7 Tage verwendet werden. Nach dieser Zeit sollte
die Therapie abgeschlossen sein, falls nicht, kontaktieren
Sie bitte Ihren Arzt. Andere Pflegeprodukte sind nicht nétig.

Achtung: Ist binnen 24h keine Besserung eingetreten,
sollte nach anderen Ursachen wie Soor (Pilzinfektion)
geforscht werden. Mepilex® Lite ist auch bei Soor
anwendbar, allerdings nur zusatzlich zu einer addquaten
antimykotischen Behandlung.

Informationen zum Produkt

Mepilex® Lite ist ein sanfter, flexibler Verband, der sich an
die Brustform anpasst und bequem zu tragen ist. Durch die
spezielle Safetac®-Beschichtung werden eventuelle Wund-
rander versiegelt und das Mazerationsrisiko minimiert.
Wunden konnen optimal verheilen.



