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Q Mikéd on Mepilex®?
Mepilex on erittdin mukautuva sidos, joka imee
eritettd, yllapitaa kosteaa haavaympaéristod ja minimoi
maseraatioriskin. Sidoksessa on haavan kontaktipintana
ainutlaatuinen Safetac®-kiinnittymisteknologia. Se vahentaa
potilaan tuntemaa kipua seka haavalle ja sitd ymparoivalle
iholle aiheutuvia vaurioita sidoksen vaihdon yhteydessa.

Materiaalit: Silikoni, polyuretaani

Mihin Mepilex® on tarkoitettu?

Mepilex on tarkoitettu monenlaisiin erittaviin haavoihin,
kuten saari- ja jalkahaavoihin, painehaavoihin seka
traumaattisiin haavoihin, esimerkiksi ihorepeamiin.

Huomioitavaa

* Tuotetta ei saa kayttda potilailla, joiden tiedetdan olevan
allergisia sidokselle tai sen materiaaleille.

o Ala kayta yhdessa hapettavien puhdistusaineiden, kuten
hypokloriittiliuosten tai vetyperoksidin, kanssa.

¢ Jos havaitset infektion merkkeja, esim. kuumetta tai
jos haava on muuttumassa punaiseksi, lampimaksi tai
turvonneeksi, ota yhteys terveydenhuollon ammattilaiseen,
kuten sairaanhoitajaan tai laakariin.

o Ei saa kdyttaa uudelleen. Uudelleen kaytettdessa tuotteen
toiminta voi heikentya ja ristikontaminaatiota esiintya.

e Steriili. Tuotetta ei saa kayttaa, jos sisdpakkaus on
vaurioitunut tai avattu ennen kayttoa.

® Jos haavan tila ei ole parantunut 7 paivan kuluessa,
ota yhteys terveydenhuollon ammattilaiseen, kuten
sairaanhoitajaan tai ldakariin

Kayttoohjeet

Sidoksen vaihtovali voi olla useita paivia. Vaihda sidos ennen
kuin se on imeytynyt tayteen tai kun merkkeja ohivuodosta
on havaittavissa. Mepilex-sidosta voidaan kayttda yhdessa
kompressiosidosten ja geelien kanssa.

Erityiset sdilytysolosuhteet ja kisittelyolosuhteet

Tuotteessa kaytetty polyuretaanivaahto voi muuttua

variltadan keltaisemmaksi altistuessaan valolle, ilmalle ja/tai
kuumuudelle. Varinmuutos ei vaikuta tuotteen ominaisuuksiin,
kun tuote kaytetdan ennen viimeista kayttopaivaa.

Tuote on héavitettava paikallisten ymparistomaardysten mukaan.

Muita tietoja

Jos Mepilex-sidoksen kayton yhteydessa ilmenee
vakavia haittavaikutuksia, siitd on ilmoitettava
Mélnlycke Health Carelle.

Mepilex® ja Safetac® ovat Mélnlycke Health Care AB:n
rekisterdityja tavaramerkkeja.
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Till moderat

véatskande sar

Kohtalaisesti
erittaville haavoille

Kan klippas
Voidaan leikata

AN

Formbar sardyna/sarpute/sarpude for vatskande/
vaeskende sar, som inte fastnar/haefter i saret och
minskar/mindsker smarta/smerte vid avldgsnande/
fierning/aftagning. Mepilex kan anvdandas/brukes/
bruges pa ett stort antal vatskande/vaeskende sar som
ben- och fotsar, trycksar och traumatiska sar,

t.ex. hudflikar/hudfleenger.

Mukautuva haavatyyny erittaviin haavoihin. Ei tartu
haavaan ja minimoi kivun poistettaessa. Mepilex on
tarkoitettu monenlaisiin erittaviin haavoihin, kuten
sddri- ja jalkahaavoihin, painehaavoihin seka
traumaattisiin haavoihin, esimerkiksi ihorepeamiin.

o Mycket/Meget féljsam/
fayelig/formbar

e Kan klippas

 Kan sitta kvar/blive siddende
péiflera dagar/dage

e Erittdin mukautuva
¢ Voidaan leikata

¢ Voidaan jattaa paikalleen
useaksi paivaksi
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Malnlycke Health Care AB
Gamlestadsvagen 3C, Box 13080,
SE-402 52 Goteborg, Sweden
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Brug ikke, hvis pakken er beskadiget
Alé kayta jos pakkaus vaurioitunut
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Skall inte anvandas om forpackningen ar skadad
@ M& ikke brukes hvis pakningen er skadet
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Bruksanvisning/Brugsanvisning/ Kayttdohjeet
1.Rengér saret och torka/tgrk den omkringliggande
huden noggrant/grundigt. Fér att sékerstalla/sikre
att fsrbandet/bandajsen/bandagen faster/haefter
ordentligt, undvik/undga att anvanda/bruke fuktkram/
fugtighedscreme p& hud som ska tackas/daekkes av
forbandet/bandasjen/bandagen.
Puhdista haava ja kuivaa sitéd ympargiva iho
perusteellisesti. Al4 kayta sidoksen peittamalla iholla
kosteusvoidetta, jotta sidos tarttuu asianmukaisesti.

2.Vid behov klipp férbandet/bandasjen/bandagen till
lamplig/passende storlek/starrelse. Se till/sgrg for
att forbandet/bandasjen/bandagen dverlappar den
torra omkringliggande huden med minst 1-2cm.

Leikkaa sidos tarvittaessa sopivan kokoiseksi.
Varmista, ettd sidos peittdd haavaa ymparoivaa ihoa
vahintdan 1-2cm.

3.Ta bort/fjern den dversta/sverste skyddsfilmen/
beskyttelsesfilmen och applicera/applicér den
vidhaftande/klaebende sidan/side mot saret.
Irrota ensimmadinen suojakalvo ja aseta kiinnittyva
puoli haavaan.

4.Ta bort/fiern den resterande skyddsfilmen/
beskyttelsesfilmen och jdmna ut férbandet/glat
bandagen ud pa den omkringliggande huden utan
att stracka/straekke.
Poista jaljelld oleva suojakalvo ja tasoita sidos
tasaisesti iholle venyttamatta.

5.Fixera Mepilex med en tubbandage/tubebandasje
eller ndgon annan typ av fixering om det &r nddvandigt.

Tarvittaessa Mepilex voidaan kiinnittda paikalleen
putkisidoksella, sideharsolla tai muulla siteella.
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SKONSAM SARDYNA

SKANSOM SARPUTE/SARPUDE

HELLAVARAINEN HAAVATYY

Fér viatskande/vaeskende sar som:
e Bensar

e Fotsar

e Hudflikar/hudfleenger

Erittaviin haavoihin, kuten:
e Sairihaava

e Jalkahaava

e |horepedmat
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Vad/Hva/Hvad &r Mepilex®?

Ett mycket/meget formbart forband/bandasje/bandage, som absorberar s&rvatskan/
sarvaesken, bibehaller/opprettholder en fuktig sarmiljé och minskar risken for maceration.
Férbandet/bandasjen/bandagen har ett sarkontaktlager med Safetac®, som minskar/
mindsker smérta/smerte hos patienter och vavnadsskada/vevsskade/vaevsskade i sar

och pa den omkringliggande huden vid avldgsnande/fjerning/aftagning av férbandet/
bandasjen/bandagen.

Materialinnehéll: Silikon/silikone, polyuretan

Vad/Hva/Hvad anvinds/bruges Mepilex® for?
Kan anvéndas pa ett stort antal vitskande/vaeskende s&r som ben- och fotsar, trycksar
och traumatiska séar, t.ex. hudflikar/hudfleenger.

Forsiktighetsatgarder/Forholdsregler

* Bor inte anvéndas/brukes av personer med kand/kendt éverkanslighet/overfglsomhet
mot/overfor férbandet/bandasjen/bandagen eller dess/dens komponenter.

¢ Anvénd/Bruk/Brug inte tillsammans/sammen med oxiderande rengéringsmedel/
renggringsmidler sdsom hypokloritlésningar/hypochloritoplgsninger eller
vatesuperoxid/hydrogenperoksyd/hydrogenperoxid.

e Om/Hvis du ser tecken/tegn pa infektion, t.ex. feber eller att saret eller omkring-
liggande huden blir réd/rad, varm eller svullen/hoven/haevet, radfraga/kontakt
vardpersonal/helsepersonell/sundhedspersonale eller likare/lege/lage.

e Far ej teranvdndas/brukes p& nytt/ma ikke genanvendes. Om/Hvis produkten
ateranvdnds/brukes pa nytt/genanvendes kan den ha nedsatt effekt, och kors-/
krydskontaminering kan férekomma/forekomme.

e Steril. Anvand/Bruk/Brug inte om innerférpackningen/den indvendige emballage ar
skadad eller 6ppnad fére anvindning/anvendelse.

e Om/Hvis sarets status inte/ikke férbattrats/forbedres inom/inden for 7 dagar/dage,

radfraga/kontakt vardpersonal/helsepersonell/sundhedspersonale eller lakare/lege/leege.

Bruksanvisning/Brugsanvisning

Byte/Skift av forband/bandasje/bandage kan géras/foretages med flera dagars/dages
mellanrum, men innan/fgr det/den &r helt genomdrankt/maettet eller vid tecken/
tegn pa lackage/lekkasje/laekage. Kan anvéndas under kompressionsbehandling och i
kombination med sargel.

Férvaring och hantering/Szerlige oppbevarings- og handteringsforhold

Skummet kan &ndra farg/farve till en mer gul nyans/nuance nar det utsatts/udseettes
for ljus/lys, luft och/eller varme/varme. Detta paverkar inte produktens egenskaper om
denna anvinds fére utgdngsdatum/udlgbsdato.

Avfall/Affald ska hanteras enligt lokala miljérutiner/miljgmaessige procedurer.

Ovrig information/Annen informasjon/Andre oplysninger
Om en allvarlig incident/hendelse/haendelse med koppling till Mepilex intréffar ska detta
rapporteras till Mélnlycke Health Care.

Mepilex® och Safetac® ar registrerade varumarken som tillhér Mélnlycke Health Care AB.
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